
Maxi Vita® Premium Magnézium + aminokyseliny, 20 sáčků se sypkou směsí s příchutí 
maliny s višní 

Doplňujte hořčík efektivně a komfortně díky modernímu doplňku stravy ve formě sypké směsi v 
jednorázových sáčcích. Zabezpečí rychlý nástup účinku bez zapíjení. Pro svaly, nervy a srdce i snížení 
míry únavy a vyčerpání. 

Aminokyseliny patří mezi organické látky, jsou základními stavebními kameny tělesných bílkovin, 
důležitých pro fungování celého organizmu. 

Maxi Vita Premium Magnézium + aminokyseliny obsahuje hořčík a esenciální aminokyseliny, mezi 
nimi i BCAA (aminokyseliny s rozvětveným řetězcem), které si tělo nedokáže samo vytvořit, a proto je 
vhodné je přijímat stravou či doplňky stravy. 

Aminokyseliny patří mezi organické látky, jsou základními stavebními kameny tělesných bílkovin, 
důležitých pro fungování celého organizmu. 

Na správné syntéze bílkovin a dělení buněk se podílí hořčík, který má příznivý vliv na fyzické i 
psychické zdraví člověka. Napomáhá správnému fungování svalů, přenosu nervových vzruchů a 
tvorbě energie. Přispívá i ke snížení únavy a vyčerpání. 

Doplněk stravy je vhodný nejen při sportu, ale i pro osoby se zvýšenu fyzickou aktivitou. 

Aktivní složky v 1 sáčku a % RHP* ve 2 sáčcích a % RHP* 

hořčík (oxid hořečnatý)  187,5 mg (50 %) 375 mg (100 %) 

L-glutamin 70 mg 140 mg 

L-valin  60 mg 120 mg 

L-leucin  60 mg 120 mg 

L-isoleucin 60 mg 120 mg 

L-lysin 60 mg 120 mg 

L-threonin 60 mg 120 mg 

L-fenylalanin 40 mg 80 mg 

L-methionin 20 mg 40 mg 

L-tryptofan 20 mg 40 mg 

* referenční hodnota příjmu 

Informace pro diabetiky: neobsahuje cukr. 

Složení: sladidlo – sorbitol, oxid hořečnatý, L-glutamin, L-valin, L-leucin, L-isoleucin, L-lysin, L-
threonin, L-fenylalanin, L-methionin, L-tryptofan, kyselina – kyselina citronová, protispékavé látky – 
stearan hořečnatý, talek, přírodní aromata, sladidla – sukralóza, citróza (neohesperidin DC). 

Doporučené dávkování: 

Dospělí 1-2 sáčky denně. 

Obsah sáčku nasypte do úst, pomalu nechejte rozpustit a polkněte. 

Nahořklá chuť je způsobena obsahem komplexu aminokyselin a je přirozenou vlastností výrobku. 

Není určeno pro děti. Nepřekračujte doporučené denní dávkování. 

Výrobek není určen jako náhrada pestré stravy. Dbejte na vyváženou pestrou stravu a zdravý životní 
styl. 

 


